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E preciso acreditar
que, por maiores
que sejam os pro-
blemas, sempre
havera uma saida,
por mais escondida
ou dificil que seja e,
que, muitas vezes,
ela esta mais perto
de nos do que pen-
samos ou consegui-
mos ver.
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“Socorro! Néo vejo saida!”

Com essa frase de desespe-
ranga total, um cliente come-
¢ou a me relatar a situagdo de
sua empresa.

Com essa mesma frase de
total desilusdo, um amigo me
contou sua situagao.

Segundo eles—que nao se
conhecem—nao haveria sai-
da para seus problemas, em-
bora fossem totalmente dife-
rentes em natureza e gravida-
de.

Analisando com calma as
duas situagdes vimos que
haveria algumas saidas para
as duas realidades, que eles
ndo conseguiam enxergar por
estarem demasiadamente
contaminados por noticias
negativas que os faziam ter
somente uma visdo das im-

JGo vejo saida...

possibilidades e ndo das opor-
tunidades.

O problema do mundo de
hoje é que estamos perma-
nentemente expostos a uma
excessiva negatividade, seja
pelas noticias, pela politica,
pelos préprios amigos, cole-
gas, clientes e fornecedores.

E preciso entender que uma
visdo excessivamente negati-
va da realidade acaba por
impedir as pessoas de enxer-
gar oportunidades ou saidas
para seus problemas e crises.
Elas se autoderrotam por
antecipagdo e ndo acreditam
em qualquer possibilidade, se
fecham dentro dessa visdo
negativa e desesperangada da
realidade.

Tenho ficado muito impressi-
onado ao ver o numero de
pessoas desesperangadas
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falando em fechar seus negé-
cios, em mudar de pais, em
vender e abandonar tudo.

E preciso ter calma; ndo jogar
a toalha por antecipacdo; nao
tomar decisdes exclusivamen-
te emocionais; ndo se deses-
perar; procurar ajuda—para
quem acredita—na fé, cultivar
a esperanca e a caridade,
lembrando que havera sem-
pre situagdes mais complica-
das e pessoas em piores situa-
¢Oes e, também, procurar se
afastar do noticiario negativo
que invade nossa mente nos
tirando a esperanga e aumen-
tando nossa descrenca.

E preciso acreditar que, por
maiores que sejam os proble-
mas, sempre havera uma sai-
da, por mais escondida ou
dificil que seja e, que, muitas
vezes, ela estd mais perto de
nds do que pensamos ou con-
seguimos ver.

Pense nisso. Sucesso!
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